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== Allgauer Alpen

Um und auf den GroRen Widderstein (2533 m)

Ideal-Runde auf den westlichen Eckpfeiler der Allgauer Alpen
Der GrolRe Widdersteinbietet eine der schdnsten Bergtourender Allgduer Alpen. Daman auf den
grolenKalkklotznicht nur aufsteigt, sondern das ganze Massivumrundet, 6ffnen sichimmer wieder

unerwartet schone Landschaftsbilder.

\J
(%) 4 N1350Hm | V1350 Hm | >18km | © 772 5td. |

Talort: Mittelberg (1215 m)

Ausgangspunkt: Parkplatz/Bushaltestelle Baad (1244 m)
Gehzeiten: Baad — Hochalppass 2 Std. — GroBer Widder-
stein 1% Std. — Widdersteinhiitte 1 Std. —Baad 2 %2 Std.
Mobil vor Ort: Mitdem Zug nach Oberstdorfund mit dem
»Walserbus « nach Baad

Karten/Fiihrer: Alpenvereinskarte 1:25000, BY 2 »Klein-
walsertal, Hoher Ifen, Widderstein«; M. Prottel »Powerwan-
dernBayerische Hausberge, J. Berg Verlag, 2019
Information: Kleinwalsertal Tourismus, WalserstraBe 264
a,A-6992 Hirschegg, Tel. 0043/55 17/511 40,
www.kleinwalsertal.com

Hiitten: Widdersteinhiitte (2009 m) Anfang Juni—Mitte Ok-
tober, Tel. 0043/6 64/3 9125 24, www.widderstein-huette.
at; Obere und Untere Gemstelalpe, sowie fiinfweitere Almen
aufderRunde

Charakter: Extrem abwechslungsreiche und aussichts-
reiche Rundwanderung. Beim Gipfelanstieg wechseln sich
Geh-und leichte Kletterpassagen (max. | UIAA) ab. Auf
Steinschlagachten!

Einsamkeitsfaktor: An Wochenenden ist der Widderstein
rechtbeliebt.

Gaumenfreuden: Zu Rechtviel gelobt wird der Kaiser-
schmarrnauf der Gemstelalpe.
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= Allgduer Alpen  Umund auf den GroBen Widderstein (2533 m)

Orientierung/Route: Vom Parkplatz iiberquert man

den Bach und folgt dem Schild »Widderstein«nach links.
Aufeinem Fahrweg am Barguntbach entlang nach Siiden,
wobeimanalle Abzweigungenignoriert. Nachdem man die
Bérguntalpe passiert hat, wird der Weg schmaler. SchlieBlich
erreichtman den Talschluss, wo der Weg zum FuBweg wird
undsteileransteigt. Uber Almgelinde nach Osten zum 1928
Meterhohen Hochalppass. Dort folgt man der Beschilderung
nach linksund kommtan einer Hiitte vorbei. Man héltsich
kurzlinks und folgt dann wiedernachrechts dem Weg, der
iiberdenRiicken des Seekopfaufden Widderstein fiihrt.
Nachdemman leichtbergab gewandertist, hdltmansichan
einer Weggabelunglinks. Sogleich geht esim Gerdll steiler
bergan. Dann quertder Steigzum langen Gipfelanstieg. Die-
serfiihrtaufeine groBe Schluchtzu. Dann quertder Weg nach
linksundfiihrtnunimmerabwechselndim Gehgeldnde, dann
inganzleichterKlettereiaufderlinken Seite der Schlucht ste-
tigbergan.Immerden Markierungen folgend 6ffnetsich das
Geldnde und wird etwas flacher. SchlieBlich erreicht man den
Westriicken, wendet sich nach rechts und folgtim felsigen
Geldnde den Markierungen zum Gipfelkreuz.

Abstieg: Aufdem gleichen Weg steigt man zu den Wiesen-
héngen unterhalb des Gipfelaufbaus zuriick. Hier wendet
manssichnach links (nichtbeschildert) und kann aufeinem
schmalen Bergweg zur Widdersteinhiitte absteigen. Von der
Hiitte folgt man dem Weg nach Mittelberg, der zuerstrecht
flach und sehr schon zum Gemstelpass fiihrt. Von dort geht
eszundchstnochsteinig durchlichtes Latschengeldnde zur
ndchsten Einkehrmaglichkeit, der Oberen Gemstelalpe, hi-
nab. Der Weg fiihrt weiter oberhalb einerimposant abfallen-
denKlamm entlang, istaber mit einem Gelander gesichert.
Weiter ohne jegliche Orientierungsprobleme zur Unteren
Gemstelalpe, von wo aus man auf einem Fahrweg bis zum
Talboden der Breitach wandert. Am Fluss hdlt manssich links,
tiberquertihnbald und zweigt gleich wieder nach links ab,
um dem Breitach-Weg zuriick nach Baad zu folgen.
Michael Préttel
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Auf der aussichtsreichen Runde



