Bergsteiger

IR DOLOMITEN

Drei-Zinnen-Runde (2528 m)

Bequeme Hiittenrunde um das Wahrzeichen der Dolomiten
IndreiduRerstbeschaulichen Tagen (wahlweise auch an einemlangen Tag)kannmandie Drei Zinnenvom
Fischleintalundzuriick Uber die Bodenalmumrunden. Eintechnischunschwieriger Weg mit grol3artigen

Eindriicken.
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Talort: Sexten (1302 m)

Ausgangspunkt: Parkplatz am Dolomitenhof/ Fischleinbo-
denhiitte (1454 m), am Ende der FahrstraRe ins Fischleintal,
gebihrenpflichtig

Gehzeiten: Anstieg zur Zsigmondyhiitte 2%-3 Std., Weiter-
weg zur Drei-Zinnen-Hitte 2 Std., Umrundung der Drei Zinnen
ca. 4 Std.,Abstieg von der Drei Zinnen-Hiitte 2 Std.

Mobil vor Ort: Busverbindung ab Sexten zum Ausgangs-
punkt

Karten/Fiihrer: Tabacco-Karte 1:25 000, Nr. 010 »Sexte-
ner Dolomiten«

Hiitten: Talschlusshiitte (1548 m),Tel. 00 39/04 74/71

06 06, www.talschlusshuette.com, Rifugio Zsigmondy (2224
m),Tel.00 39/04 74/71 03 58, www.zsigmondyhuette.com,
Drei-Zinnen-Hiitte (2405 m),Tel. 00 39/04 74/97 20 02,
www.dreizinnenhuette.com

Information: Tourismusverein Sexten, Tel. 00 39/04
74/7103 10, www.sexten.it

Schliisselstelle: Mehrtagige Wanderung auf teils steinigen
Wegen, Trittsicherheit ist nétig.

Wegbeschaffenheit: Asphalt/ Forstweg 15 %,
Wanderweg 85 %

Einsamkeitsfaktor: Im Hochsommer bei gutem Wetter
wird man sich den Drei-Zinnen-Blick mit dem einen oder an-
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deren Wanderer teilen miissen. Einsam ist anderswo.
Gaumenfreuden: Siidtiroler Kost ist angesagt. Besonders
gut schmeckt es in derTalschlusshiitte. Die Biillelejochhiitte
kann mit toller Sonnenterrasse punkten.
Familienfreundlichkeit: Jedenfalls eine Tour, auf der die
ganze Familie happy ist.Vorausgesetzt die Kondition passt
fiir drei Tage.

Schlechtwetter-Alternative: Die Umrundung der Zinnen
kann man natiirlich auslassen und so die Tour verkiirzen. In
Sexten gibt es zudem eine Kletterhalle.
Orientierung/Route: Von den Parkplatzen im Talschluss
des Fischleintals geht es liber die Talschlusshiitte hinauf zur
Zsigmondyhiitte (1. Etappe).Von hier gibt es mehrere Opti-
onen, um zur Biillelejochhiitte aufzusteigen: Am schnellsten
geht es iiber das Oberbachernjoch. Halt man sich am Pass
nach Norden, ist die Biillelejochhiitte bald erreicht.Von hier
steigt man iiber das nahe Biillelejoch auf einem Hohenweg
zur Drei-Zinnen-Hiitte (2. Etappe). Die Drei Zinnen kann man
auf einem bequemen Weg im oder gegen den Uhrzeiger um-
runden. Gegen den Uhrzeigersinn geht es iiber die Langenalm
zum Col de Mezzo und {iber die Auronzohiitte zum Paternsat-

tel und zuriick zur Drei-Zinnen-Hiitte. Uber die Bodenalm und
das Altensteintal gelangt man zurlick zum Ausgangspunkt.
Personliche Empfehlung: Bei einer Verkiirzung auf zwei
Tage und Ubernachtung auf der Biillelejochhiitte sehr zeitig
reservieren.

Andrea StrauB

Paradeansicht der drei beriihmten Zapfen
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