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Bergsteigen in USA

Bouldern

Extremstes Klettern in Colorado

Boulder, bouldern, Boulderer. Was sagt
eigentlich das englische Worterbuch da-
zu? boulder: Gerdllblock, Findlingsblock.
MNicht viel also. Genug andererseits, zu
erfahren, daf es sich in der Grundsub-
stanz um Felsiges handelt. Genug, um
daraus zu schliefen, daB =bouldern« ir-
gendeine Beschaftigung mit Felsblocken
bedeutet — also diese erklettern. Und
der Boulderer ist der, welcher die Blacke
erklettert.

Scheint es auf den ersten Blick nicht
lacherlich, dieses Bouldern, dieses Her-
umklettern an zimmergroBen Felsen?
Bouldern |aBt sich aus mehreren Blick-
winkeln betrachten. Wie verrickt, sagen
die einen, wie bedauerlich, sagen die an-
deren, daf hier fihrende Kletterer aufs
Vollbringen »groBer« bergsteigerischer
Taten wverzichten. Wie bemerkenswert,
sagen noch andere, daB hier eine trai-
ningsintensive Ebene gefunden wurde,
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die geradezu unvorstellbare Leistungen
ermoglicht.

|st Bouldern als Training fiirs Felsklettern
aufzufassen oder als Bereicherung der
alpinen Palette neben Wandern, Skilau-
fen, Eisgehen usw., oder dberhaupt die
neue Sportart? Eine Antwort ware ver-
messen. Eine Antwort muB schon jeder
selbst finden, ob er nun durch die Ture
seines Wagens in dessen gepolsterten
Sitz bouldert oder verzweifelt Einfinger-
klimmzugprobleme ubt.

Es gibt keine allgemeine Antwort. Fur
den einen ist Bouldern Training, fir den
andern Selbstzweck, beiden jedoch ge-

meinsam ist das Motiv der =Freud® an
der Sach'«. Rumkraxeln macht einfach
SpaB.

Die Frage nach dem Sinn oder Unsinn,
nach der Lacherlichkeit der Betatigung
bleibt ungestellt, denn wahrend die Fas-
zination, an winzigen Tritten und Griffen

sich fortzubewegen, den Kdrper durch-
stromt, gibt es keine Fragen auBer Be-
wegungskombinationen und der eigenen
Leistungsgrenze.

Der Selbstverstandlichkeit des Boulderns
in Amerika geht eine Entwicklung voraus,
die mafBgebliche Kletterer in den sech-
ziger Jahren beeinfluBt haben. John Gill
(ungekirter Meister des Boulderns, er
erdffnete in jener Zeit Probleme, die bis-
lang nicht wiederholt werden konnten)
uberlegte eine Skala fiir die Bewertung.
Diese erfaBt Boulderstellen hochster
Schwierigkeit und beschreibt sie mit B 1,
B2 B3. B3 soll ein »objektiver MaB-
stab« (Gill) fur das derzeit Letztmégliche
sain.

Michael Hoffmann

Zu den Fotos:

Die Bilder entstanden am Columbia-
Boulder im »Sonny-Side-Camp« und
stammen von Reinhard Karl. Die Kletter-
stelle wurde vom Erstbegeher John Long
»Midnight-Light« benannt und mit dem
Boulder-Schwierigkeitsgrad B 3 (Xl nach
UIAA) bewertet.

AuBer dem Erstbegeher ist nur noch
John Baker in der Lage, solche Schwie-
rigkeiten zu klettern (siehe Fotos). Sollte
diese Kletterstelle, die derzeit zu den
schwierigsten der Welt zahlt, von einem
Dritten geschafit werden, dann wird sie
auf B 2 abgewertet.

sJetzt varsuch' dich mal so0 zu haltenl«

P == =i

=«Bravo! Phantastischl| Du hast soeben die
erste freie Begehung dieser Tour gemacht.«

Zeichnungen: Sebastian Schrank
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