Bergsteiger

BB LuganerVoralpen VonBreglianachDongo

Auf alten Wegen iiber dem Comer See

Eine abwechslungsreiche Etappe der siebentagigen ViadeiMontilLarianifihrt durcheine alte Kultur-
landschaft hoch Uber dem Ufer. Verschlafene Bergdorfer und AlmsiedlungenimWechsel mit urwiichsi-
genKastanienwaldernundBachtalern. Dabeibegeisternimmerwieder herrliche Ausblicke auf den See.
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Talort: Menaggio (203 m)

Ausgangspunkt: Breglia (749 m), Bushaltestelle
Endpunkt: Dongo (210 m), Bushaltestelle

Gehzeiten: Menaggio — Kirche San Bernardo 4 %2 Std. — Ab-
stiegnach Dongo2%: Std.

Mobil vor Ort: Buslinie Colico— Dongo — Menaggio —
Como; Bus C13 von Menaggio nach Breglia
Karten/Fiihrer: Kompass-Karte 1:50 000, Blatt 91 »Lago
diComo, Lago di Lugano; Franziska Baumann »Comer See,
Kompass Verlag, 2017

Information: Informazioni e Accoglienza Turistica, Piazza
Garibaldi3,1-22017 Menaggio, Tel. 00 39/03 44/3 29 24,

www.menaggio.com

Charakter: Aussichtsreiche Wanderung, die keine beson-
deren Schwierigkeiten aufweist, wegen ihrerLange aber
Ausdauererfordert.

Wegbeschaffenheit: Meist alte Maultierwege und Steige,
beim Abstieg auch Abschnitte auf Fahrwegen
Einsamkeitsfaktor: Auch wenn die Via dei Monti Lariani
die bekannteste Mehrtagestouram Comer Seeist, herrscht
dortin derRegel nichtallzu viel Betrieh. Am meisten los ist
zur Ferienzeitim Juliund Augustund an den Wochenenden,
wenn die Einheimischenihre zu Wochenendhéusern umge-
bauten Montiaufsuchen.

1736

L VAt Ajhantm

M. Bregagno
2107

“one gey Bregagno

Cos,

=
)

rona

Menaggio % B

749

Dongo
208
i Musso
s (Ea[npagnanq
Rovezzano:
” Grande F
[ Q
Q
_ Samaino >
'S. Domenico
Q
0 S
768
Vet . e
 ~ Dervio 1
> 7 Rezzonico
i
A
N
. 0 1km
| Sant’ Abbondio iy ——

reglia =




Bergsteiger

BB LuganerVoralpen VonBreglianachDongo

Orientierung/Route: InBreglia biegt man bei derKirchein
die Viaper Carcente ein, halt sich kurz daraufrechts und trifft
aufdie rotweille Markierung der Via dei Monti Lariani mit der
Nummer drei. Manwandert iiber Waldhange ins Val i Greno
und weiter zum Bergdorf Carcente. Dort geht man nach einer
Abzweigung zum Dorfmuseum links bergaufund kommtzu
den Monti di Carcente. Wenig spater trifft manbei den Monti di
Treccione aufeine AsphaltstraBe, die man nach zehn Minuten
linksaufeinem Steig verlasst. Erfiihrt nach Montuglio. Dort
steigt man bei der Baita degli Amici wieder kurzauf Asphalt
bergauf, bisnach 100 Metern ein breiter Karrenweg abzweigt.
Man gehtdas Valle Vezzedo aus und quert zwei Bachldufe.
Sobald mananschlieBend einen Fahrweg kreuzt, wandert
manschragrechtsiiber die Wiese zu den obersten Hausern
der MontidiBraccound weiterzum rechten oberenRand der
Lichtung. Dortsetztsich die Via dei Monti Lariani fort und fiihrt
zurKapelle San Domenico. An den Monti diPiazzuco vorbeige-
langtmanins Val Quaradellaundkommtnach einem weiteren
Bacheinschnittzu den Monti diNaro. Beinahe eben gehtesnun
iiberdenBergriicken Dosso diNaro, vorbeian der Hiitte der
Alpe Nencim, und weiter iiber die Hinge des Monte Bregagno.

Beiden Monti di Adacca héltmanaufdie unteren Hauser zu.
Die Wanderung leitet oberhalb des Agriturismo Labbio vorbei
undzum Sattel mitderKirche San Bernardo. Dort wendetsich
derWegnach Westenundfiihrtiibersteile Wiesenhénge nach
Piazze hinab. Man folgt einem Fahrweg bis man nach einer
Linkskehre die Via dei Monti Lariani verlasst und rechts auf
einennicht markierten Feldweg abzweigt. Man iiberquert ei-
nenBachgraben und geht geradeaus durch die Hausergruppe
von Costaund am Brunnen vorbei. Ein schmaler Pfad verlauft
nunnach Tegano. Dort trifft man wiederaufeinen Fahrweg
undbiegtnach 15 Minuten links aufeinen Feldweg ab. Nach
150 Metern beginnt rechts ein Steig, der durch Kastanienwald
bergab leitet. Wiederum ein Fahrweg fiihrt zu einer Asphalt-
strae hinunter, dermanin Kehren abwarts folgt. Am Ortsrand
vonDongo hélt mansich links und gehtkurzdaraufrechtsin die
ViaRubini. Sobald man auf den Albano-Bach st6t, biegt man
rechts zur HauptstraBe mit Bushaltestelle ab.

Franziska Baumann

Die Kapelle San Domenico an der Via dei Mont

Foto: Franziska Baumann



