Bergsteiger

M= Allgiuer Alpen  Uberschreitung der Nagelfluhkette (1834 m)

Auf der vielleicht schonsten Kammwanderung des deutschen Alpenrands
Auf der Uberschreitung der Nagelfluhkette kommen Gipfelsammler mit sechs Kreuzenvoll auf ihre Kosten. Senkrechte Tiefblicke und zwei kurze Kletterstellen
verleihender ausgedehntenKammtour einenzusatzlichenReiz.

\J
(%) 4 N800Hm | W1100HmM | >13,5km | (® 6-75td. |

Talort: Oberstaufen (800 m)
Ausgangspunkt: Bergstation der Hoch-
gratbahn (1704 m)

Endpunkt: Bergstation der Mittagbahn
(1420m)

Gehzeiten: Bergstation —Hochgrat %
Std.—Rindalphorn 13 Std. — Stuiben 2Std. -
Steineberg—1%25td. — Mittagberg % Std.
Karten/Fiihrer: AV-Karte 1:25000, Blatt
BY1»Allgéuer Voralpen West«
Information: Gasteinformation Immen-
stadt, Tel.08323/998877,

www.immenstadt.de

Beste Jahreszeit: Juni bis Oktober
Charakter: Sehraussichtsreiche, aberlange
Kammiiberschreitung, die anzwei Passagen
guteTrittsicherheiterfordert. Nicht bei
Gewittergefahrunternehmen.
Einsamkeitsfaktor: An Wochenendenist
diese Tourrecht beliebt, weshalb ein Wo-
chentagvorzuziehenist.
Orientierung/Route: Von der Bergstation
folgt man dem Grat nach Osten zum Gipfel
desHochgrat. Uber einen guten Bergweg
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gehtesinden Sattel Brunnenauscharte hi-
nab. Aufderanderen Seite geht es etwas stei-
ler,dannrechtflachiiber einen Wiesenkamm
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bergan, derzu einemkleinen Sattel und zur
Weggabelung vor dem Rindalphorn geht.
Hierzweigtlinks der Abstecherzum
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Gipfel ab. Zuriick an der Weggabelung folgt man dem
Wegweiser »Mittagbahn«. Es folgt ein steilerer Abstieg
zurGriindlesscharte, die maniiber lichtes Waldgelénde
erreicht. Nunfolgt der einzige steile Anstieg der Tour, der
iibererodierte Wegspuren auf den Griindleskopffiihrt.
Dahintergehtes kurzleichtausgesetztam Nagelfluhgrat
entlang, bevor man den Wiesenriicken des Buralpkopfes
erreicht. Hinter diesem steigt man am leicht abfallenden
Kamm hinab, um an einem Bergsattel die Halfte der Strecke
erreichtzu haben. Abermals fiihren Wegspuren nach Osten
bergan. Der Weg wird besser,umgehtden Sedererstuibenan
dessen Nordseite und fiihrt zum Stuiben. Weiter folgt man
derBeschilderung »Mittag« und dem Kamm nach Osten bis
zurSchliisselstelle. Direkt unterhalb eines Felsgrates wird
mit Hilfe von Drahtseilen abgestiegen. Es folgt ein besonders
reizvolles Teilstiick, auf dem sich Konglomeratfelsenund
Bergfichten abwechseln. Der Weg teilt sich nunauf: Der
Hauptwegistblau markiertund fiihrtleicht unterhalb des
Kammes nach Osten. Man erreicht eine Wegkreuzung, folgt
derBeschriftung »Mittag« nach halblinks und stoBt auf
einenbreiteren Weg, demmanrechtsfolgt. Noch einmal geht

esam Gratentlang, bis man eine weitere mit Drahtseilen
gesicherte Felspassage erreicht. Nunist es nicht mehrweit
zum Steineberg. Dessen Name erschlieBt sich, wenn manvon
dortdiesteile Eisenleiterabgestiegenist. Am Ful der Leiter
folgt man dem Weg weiter bergab in Waldgeldnde. In einem
letzten leichten Anstieg erreicht man das Gipfelkreuz des
Bérenkopfes und folgt einem Fahrweg, der zur Bergstation
der Mittagbahn fiihrt, wo man bequem nach Immenstadt
hinunter schwebenkann.
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