Bergsteiger

E3 Schweizer Zentralalpen  Triftgletscher

Ein Gletscherkessel abseits derWelt

Diese lange Wanderung bietet vomentspanntenWeginmittenvon Alpenrosen bis hinzu schwindelerre-
genenkrlebnissenalles. Die Uberquerungeiner langen Hangebriicke erfordert Schwindelfreiheit. Sieist
zugleichdasEintrittsticket zumzweitenTeil der Tour, diemit Leitern, Kettenund Fixseilen versichert ist

24 N440Hm | V1440Hm | © 75td. |

Ausgangspunkt: Bergstation der Triftbahn (1357 m)im
Gadmertal/Kanton Bern

Mobil vor Ort: Mit dem Zug via Luzern und Meiringen

nach Innertkirchen und weiter per Bus bis zur Talstation der
Triftbahn

Gehzeiten: Underi Trift— Triftbriicke 1% Std. — Trifthiitte
2% Std. — Triftbriicke 13 Std. — Underi Trift (via Windegg-
hiitte) 172 5td.

Beste Jahreszeit: Julibis Mitte September
Karten/Fiihrer: Swisstopo Blatt 1210 »Innertkirchenc; Ca-
roline Fink: »Welten aus Eis — Wanderungen zu den eindriick-
lichsten Gletscherlandschaften der Schweiz«, AT Verlag, 2016

Orientierung/Route: Von der Bergstation der Triftbahn
gehtesbergab bis zur Briicke, die iiber das Triftwasser fiihrt.
Aufderanderen Bachseite steigt man erneuthoch zu P. 1424
undvon dort,den Hang hoch, siidostwarts ansteigend bis
zueiner Weggabelung aufca. 1630 m: Rechts gehteshoch
zur Windegghiitte des SAC, geradeaus geht es weiter auf
direkterem Weg Richtung Triftbriicke. Beide Wege fiihren
zurTriftbriicke. Nach der Triftbriicke beginnt der anspruchs-
vollere Teil der Wanderung: Gleich zu Beginn steigt man iiber
Leitern wenige Meter ab. Derfolgende Bergwanderwegist
gutmarkiertund an ausgesetzten Stellen mit Fixseilen gesi-
chert. Dennochist Konzentration gefragt und bei Nésse oder
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Schneeist der Weg nicht zu empfehlen. Uber eine kleine
SchulterbeiP. 2057 erreicht man den Bergbach unterhalb
desTierbergldgerli, iiberquert diesen und gelangt via
Telltiblatti zum Schlussaufstieg. Die letzten Passagen
fiihren iiber einfache Felsaufschwiinge hoch zur Hiitte.
Caroline Fink
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