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== Karwendel Toni-Gaugg-Weg

Uber die Breitgrieskarscharte (2388 m) zum Karwendelhaus

Die beeindruckende Tour durchdie weitenKare des Karwendelist zum Teil weglos, aber gut markiert. Trittsicherheit, Orientierungsvermdgenund Kondition sind

fUr diese einmalige Unternehmung aber schonnétig,

24 N1300Hm | V1300Hm | >12Km | © 6% Std. |

Talort: Scharnitz (960 m)
Ausgangspunkt: Pleisenhiitte (1757 m)
Endpunkt: Karwendelhaus (1771 m)
Gehzeiten: Pleisenhiitte — Breitgrieskar-
scharte 3% Std. — Marxenkar 1% Std. — Kar-
wendelhaus 1% Std.

Mobil vor Ort: Mitdem Zug von Miinchen
tiber Garmisch und Mittenwald direkt nach
Scharnitz

Karten/Fiihrer: Alpenvereinskarte 1:25
000, Blatt5/1 »Karwendelgebirge West«
und 5/2»0st«

Information: Tourismusbiiro Scharnitz,
Innsbruckerstrae 282, A-6108 Scharnitz,
Tel.0043/508/8040, www.karwendel.org
Hiitten: Pleisenhiitte (1757 m), privat be-
wirtschaftet von Anfang Juni bis Mitte Ok-
tober, sowie ganzjéhrigan Wochenenden,
Tel.0043/6 64/9 1587 92; Karwendelhaus
(1771 m), DAV, bewirtschaftet Anfang Juni
bis Mitte Oktober, Tel. 0043/7 20/98 35 54,
www.karwendelhaus.com
Schliisselstelle: An der Westflanke der
Breitgrieskarspitze istrecht briichiges
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Geldnde zumeistern (IUIAA), es helfen aber
alte Stahlseile.
Wegbeschaffenheit: Zum groRen Teil

wegloses Gelande
Einsamkeitsfaktor: Im Vergleich zu
anderen Tourenim Karwendelgebirge recht
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wenig begangen

Gaumenfreuden: Viel gelobte Spezialitaten der Pleisen-
hiitte sind Hirschgulasch und Kaiserschmarrn.

Hinweis: Im Sommer geniigend Trinkwasser mitnehmen.
Vorallemindensiidseitigen Karen gibtes keine Quellen.
Orientierung/Route: Von der Hiitte folgt man zunachst
dem Wegweiser zur Pleisenspitze nach Norden. Nach ca. 20
Minuten muss man aufpassen: An einer Abzweigung wendet
manssich nachrechts. Der nun schmalere Weg fiihrt unter-
halb einerkleinen Felswand nach Osten. Durch Latschen
gehtesimmerden Markierungen folgendins Mitterkar, das
manin etwa derselben Hohe quert. Man wandert unter senk-
rechten Wanden entlang und steigt bei einem Steinmann
rechts einem breiten Riicken folgend ab. Nun wendet man
sichnach links undsteigtin einer Geréllrinne steiler bergab.
Ab hier gehteswieder bergan —zum Teil weglos, aber wei-
terhin gut markiert — durch das weite Hinterkarin Richtung
Breitgrieskarspitze. In der Westflanke geht es steiler hinauf
(etwas briichig, [ UIIA, alte Stahlseile) zu einem Schotter-
band und auf diesem wieder flach hiniiber zum Siidgrat der
Breitgrieskarspitze. Hier steigt man ein Stiick nach rechts

und gleich wieder nach links einen Schrofenriicken hinunter.
SchlieBlich quert der Weg hiniiber zur Breitgrieskarscharte
(Biwakschachtel). Ostlich davon gehtes wieder steilerempor
aufden Sattel, der westlich derKleinen Seekarspitze liegt.
Von hiersteigt man nach Nordosten iiber das obere Seekar
ins Marxenkar ab. Dieses wird flach gequert, bevor ein
letzter Anstieg iiber steile Schrofen (Drahtseil) zum Riicken
zwischen Marxen-und Schlauchkar hinauffiihrt. Auf der
anderen Seite folgt man dem ebenfalls steilen Brendelsteig
(Drahtseile) hinunterins Schlauchkar und stot hierauf der
anderen Seite des Kars auf einen ausgeprégteren Weg, dem
man nach links zum Karwendelhaus folgt.

Personliche Empfehlung: Hat man noch genug Zeitund
istdas Wetter stabil, sollte man unbedingt die Breitgries-
karspitze (2588 m) besteigen. Der Anstieg folgtimmer dem
Siidriicken undist selten ausgesetzt. Maximale Schwierig-
keitliegtbeil UIAA. Zusatzlicher Zeitbedarf ca. 40 Minuten
Michael Prottel

Kurze Rast bei der Biwakschachtel
an der Breitgrieskarscharte
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