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Die mountix Tour des Monats

Abdieser Ausgabe widmenwir unserer Outdoor-Community »mountix«undihren Usernmonatlichein
Tourenblatt! Diese Tour desMonats wirdvon der Bergsteiger-Redaktion aus aktuellen Tourenauf www.
mountix.comausgewahlt. Den Anfang macht JohannHeinrichmit seiner personlichen Spitzstein-Runde.
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Talort: Sachrang (738 m)

Ausgangspunkt: kleiner Wanderparkplatzam Ende der
Kirchenstrale (738 m)

Gehzeiten: Aufstieg: 2 Std., Abstieg: 22 Std.

Mobil vor Ort: Mit der Bahn bis Bernau am Chiemsee oder
Prienam Chiemsee, von dort weiter per Bus nach Sachrang
Karten/Fiihrer: AV-Karte 1:25000, Blatt BY17 »Chiem-
gauer Alpen West - Hochries Geigelstein«

Hiitten: Spitzsteinhaus (1252 m), DAV, ganzjéhrig gedffnet,
Tel.0043/5373/83 30, www.spitzsteinhaus.info
Information: Tourist Info Aschau, Kampenwandstr. 38,
83229 Aschau, Tel.08052/904 90, www.aschau.de

Charakter: einfache Bergwanderung mit etwas Orientie-
rungssinn bei den Abstechern vom Normalweg
Weghbeschaffenheit: Uberwiegend markierte Steige, die
teilweise etwas speckig sind.

Orientierung/Route: Von derKirchein Sachrang kurz
iibereine TeerstraBe Richtung Mitterleiten, bis nach der
ersten Kurve derangeschriebene und markierte Steig iiber
die Mesneralm zum Spitzsteinhaus beginnt. Uber diesen
Steig bis das Spitzsteinhausin den Blick gerdt. Dann aberin
dieandere Richtungbis zurnahen Aueralm und von dieser
weglos iiber einen Wiesenhang zum Siidostgrat des Spitz-
stein.Im Wald beginntdann ein unmarkierter Steig, derzum
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Gipfel fiihrt.

Abstieg: Uber den Normalweg zum Spitzsteinhaus und wei-
terRichtung Mitterleiten. Kurz vor Mitterleiten weglos iiber
das Almgelande zur Prien und einem alten Steig zuriick nach
Sachrangfolgen.

Personliche Empfehlung: Weil der Spitzstein ein
beliebter Gipfelist, istein friiher Aufbruch sinnvoll. Sofern
manssich nichtin die Massen einreihen mdchte, sollte man
auBerdem Sonn-und Feiertage meiden. Bei Ndsseist wegen
derspeckigen Felsen stellenweise Trittsicherheitund gutes
Schuhwerkvon Vorteil.

Johann Heinrich

Der Spitzstein-Gipfel mit Kreuz und Kapelle
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