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BB SextenerDolomiten Alpinisteigund Sextener Rotwand (2936 m)

Tolles Finale

Spektakuldre Dolomitenbilder bietet auch die letzte Etappe der Sextener Klettersteigrunde,
zuerst am »Alpinisteig« (mit dem legend&ren Fotomotiv), dann an der Rotwand. Da fordert die
steile »Ferrata Zandonella« nochmals vollen Einsatz. Was fiir ein groRartiges Klettersteigrevier!

4 900HM/1210Hm (© 72 5td.

K2-3/K4-5/K 2; komplette
Klettersteigausriistung, Helm,
Schlafsack-Inlet

Ausgangspunkt: Zsigmondyhiitte (2224 m)
Endpunkt: Seilbahnstation Rotwandwiesen (1914 m)
Offentliche Verkehrsmittel: Die letzte Gondelbahn

Bad Moos - Rotwandwiesen fahrtim Sommerum 17 Uhr,

20. Juni bis Ende August um 17.30 Uhr.
Gehzeiten: Zsigmondyhiitte - »Alpinisteig« -

Sentinellascharte 3% Std., »Ferrata Zandonella« 13 Std.,

Abstieg iiber den »Rotwand-Klettersteig« 2% Std.
Beste Jahreszeit: Ende Juni bis zum ersten Schnee

im Herbst

Karte/Fiihrer: Tabacco 1:25 000, Blatt 010 »Sextener Dolo-
miten«. Eugen E. Hiisler/Manfred Kostner »Top-Klettersteige
Dolomiten«, Bruckmann Verlag, Miinchen. Eugen E. Hisler
»Sexten - Hochpustertal«, Kompass Verlag, Innsbruck

Fremdenverkehrsamt: Tourismusverein, Dolomitenstrafe 45,

1-39030 Sexten; Tel. 00 39/04 74/91 31 56,
www.hochpustertal.info

Hiitte: unterwegs keine

Charakter/Schwierigkeiten: Klettertechnisch recht an-
spruchsvoll ist die »Ferrata Zandonella« (K4-5), leichter sind der
»Alpinisteig« (K2-3) und der »Rotwand-Klettersteig« (K2).
Eigentlicher Knackpunkt ist allerdings die Traverse in der Nord-
wand des Elfers, die immer wieder wegen Steinschlag oder
gefahrlichen Altschneefeldern gesperrt werden muss. Alternativ
direkter Abstieg von der Elferscharte zu den Rotwandwiesen
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B0 SextenerDolomiten Alpinisteigund Sextener Rotwand (2936 m)

Alpinisteig: Von der Zsigmondyhiitte zunachst unter der
Nordwand des Zwélferkofels iiber einen Gerdllhang hinauf
gegen den Ansatzpunkt des langgestreckten Hochleist-
Siidriicken mit dem winzigen Eissee, wo sich derWeg gabelt.
Das Giralbajoch bleibt rechts oberhalb; die »Strada degli Al-
pini« steigt, vorbei am Eissee, noch ein Stiick weit an, senkt
sich dann zur Miindung des Inneren Lochs. Hier auf das Sal-
vezza-Band, das durch die vertikale Felsflucht ins AuRere
Loch, einen wilden, vermauerten Kessel, leitet. Aus dem Au-
Reren Loch iber Bander weiter auf die riesige Gerdllterrasse
unter der Westwand des Elfers und ansteigend zu derWeg-
gabelung (ca.2650 m) oberhalb der Elferscharte (Direktab-
stieg zu den Rotwandwiesen maglich). Der»Alpinisteig«
wendet sich nun in die Nordabstiirze des Elfers. Die Querung
zur Sentinellascharte (2717 m) kann - je nach Verhaltnissen
- heikel bis gefahrlich sein: Steinschlag, vereiste Passagen.
Via ferrata Zandonella: Knapp jenseits des Einschnitts
|eitet eine Gerdlispur links zum Klettersteig (ca. 2680 m).
Den Auftakt macht ein kurzer Uberhang, dann quert die
Route in eine Schlucht. Hier ganz erhebliche Steinschlagge-
fahr, vor allem durch Vor- oder Absteigende! Die Kletterei in

dem zwar steilen, aber griffig-festen Fels macht Spaf; an zwei senk-
rechten Aufschwiingen sind kurze Leitern montiert. Schliefllich
miindet die »Zandonella« auf ein komfortabel breites Horizontal-
band mit Stellungsresten (2840 m). Die Markierungen weisen nach
rechts; Drahtseile leiten durch eine steile Rinne hinaufzu einem
schmalen Durchlass (ca.2910 m) unter dem sogenannten »Tra-
pez«. Jenseits der Scharte kurz abwarts zum »Rotwand-Klettersteig«
und rechts zum groen Kreuz am Ostgipfel der Sextener Rotwand.
Rotwand-Klettersteig: Zuriick zur Abzweigung der »Zando-
nella«, dann nordseitig iber eine steile Wandstufe hinunter ins
Ger6ll und weiter bergab zu den Barackenresten derWurzbach-
stellung. An der Verzweigung unterhalb links (rechts Variante zum
Burgstall) und iiber rund 100 Leitersprossen hinab in die Mulde
vor den Rotwandképfen. Mit kurzem Gegenanstieg auf den schro-
figen Riicken, dann im Zickzack an der Westflanke abwérts und in
einem Rechtsbogen zu den Rotwandwiesen und zur Bergstation
(1914 m) der von Sexten-Moos heraufkommenden Gondelbahn.
Eugen E. Hiisler

Der beriihmte Schattenriss zwischen
KuRerem und Innerem Loch
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